
 

Unité de Réadaptation Fonctionnelle en Milieu Professionnel 
(URFMP) 

Objectifs du dispositif : 

 Diagnostiquer la situation handicapante par une évaluation biopsychosociale et professionnelle (soins de 
rééducation et de réadaptation individualisés au sein d’un collectif) pour permettre à la personne de restaurer 
un état de santé compatible avec un travail. 

 Optimiser les conditions préalables à la reprise d’une activité professionnelle avec l’accompagnement d’une 
équipe pluridisciplinaire (redynamisation au sein d’ateliers professionnels spécialisés, développement de 
l’autonomie du patient dans son parcours, reprise de confiance en soi, lien avec les entreprises et les 
partenaires relais…). 

Publics ciblés / Situations pour lesquelles le dispositif est plus particulièrement approprié : 
 
 Personnes en arrêt de travail confrontées à une problématique médico-socio-professionnelle. 

Les personnes en arrêt de travail pour des affections ostéo-articulaires principalement, peuvent être adressées par 
le réseau hospitalier, les services de santé au travail, les médecins généralistes et sur conseil d’autres 
professionnels (services de maintien dans l’emploi, assistantes de service social…). 

Modalités de financement de la prise en charge : 
 
Etablissement financé par l’ARS Bretagne. 
Prise en charge des séjours par les caisses d’assurance maladie et les mutuelles. 
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